
Retningslinjer for økonomisk støtte i Lyngby Judo og Ju-Jutsu Klub 

Vedtaget af bestyrelsen februar 2024. Revideret januar 2025. 
 
Det er bestyrelsens ret og pligt at yde fair støtte samt at formidle klubbens midler på fornuftig vis. 

Retningslinjerne er vejledende, og det er op til bestyrelsens vurdering i hver enkelt sag, om der 

ydes støtte eller ej.  

 

Klubben tilstræber at yde støtte til følgende. De vigtigste overskrifter er markeret med rød. 

 

I.  Fremme turneringsdeltagelse 

 

1. Turneringsgebyr til turneringer i Danmark faciliteret af klubben. ”Late fees” eller andre 

selvforskyldte gebyrer dækkes ikke. Turneringsgebyr til stævner i udlandet, skal godkendes 

af bestyrelsen.  

2. Transport og overnatning for trænere, hvis hovedformål er at coache kæmpere. Kørsel i 

egen bil dækkes i henhold til statens gældende takster for kørsel. Klubben dækker dog 

maksimalt 1.000,- kr. til transport t/r og maksimalt 400,- kr. per nat for overnatning. 

3. Sociale samlinger efter turneringer (fx holdturneringer eller andre mindre turneringer) for 

medlemmer op til 100,- kr. per person (fx til pommes fritter i hallens café) ved deltagelse af 

mindst 4 medlemmer.  

4. Én større social samling i forbindelse med danske og nordiske mesterskaber for 

medlemmer op til 500 kr. per person ved deltagelse af mindst 8 medlemmer inkl. trænere 

eller bestyrelsesmedlemmer. 

 

Støtte til turneringsgebyrer frafalder, hvis en kæmper systematisk misbruger støtten, fx ved 

gentagende gange at tilmelder sig men ikke møder op. Dette vil blive vurderet konkret af 

bestyrelsen fra sag til sag. 

 

II.  Støtte vores frivillige 

 

Frivillige dækker fx trænere, medlemmer i bestyrelsen og forældre eller medlemmer som påtager 

sig specielle opgaver for klubben. 

 

1. Deltagergebyr til træneruddannelse i DJU-regi (Trænerhuset). Dette gælder også potentielt 

kommende trænere for at fremme trænergerningen. 

2. Er fritaget for kontingent (dette gælder ikke frivillige eller bestyrelsesmedlemmers børn). 

 

 



For faste trænere med primært ansvar for en eller flere ugentlige træninger gælder (defineret som 
dem, der er opført på hjemmesiden under 'primær træner'): 
 

1. En ny gi per person per sæson  

2. Deltagergebyr til relevante kurser, seminarer eller lignende i både Danmark og udlandet, 

der kan fremme den faglige kvalitet af undervisningen. Dette vil blive vurderet konkret af 

bestyrelsen fra sag til sag. 

3. Øvrige kurser eller lederuddannelser som kan retfærdiggøres som værende til gavn for 

klubbens virke. Dette vil blive vurderet konkret af bestyrelsen fra sag til sag.  

 

Transport og overnatning i forbindelse med kurser dækkes ikke. Bestyrelsen kan altid fastsætte et 

loft pr. person eller per arrangement.  

 

Er en støtteberettiget selv medlem af bestyrelsen, skal denne forud søge godkendelse hos mindst 2 

andre bestyrelsesmedlemmer for at modtage støtte.   

 

Frivillige, der har en privatøkonomisk interesse i en aktivitet eller et projekt, kan ikke modtage 

støtte fra foreningen.  

 

III.  Skabe resultater på eliteplan 

 

Klubbens bestyrelse kan udpege elitekæmpere mhp. ekstra økonomisk støtte, hvis det vurderes, at 

der er gode chancer for at skabe resultater på højeste plan for klubben. Formålet er som 

udgangspunkt at støtte U18, U21, og senior resultater til fx Nordisk Mesterskab og andre 

internationale stævner, som kræver udtagelse gennem det danske landshold.  

 

Kæmperens sociale og økonomiske situation, samt andet frivilligt arbejde til gavn for klubben (af 

kæmperen eller forældre), vil blive taget i betragtning, og der bliver lagt vægt på at relevante 

støtteordninger er blevet søgt aktivt. 

 

Der kan fx støttes med 

1. Deltagergebyr 

2. Rejse- og overnatningsomkostninger 

3. Udgifter for trænere eller anden leder  

 

Den maksimale støtte vil være en konkret vurdering af bestyrelsen og beror på en samlet vurdering 

af allerede afholdte og fremtidige forventede udgifter. Videre, eventuelt støtte modtaget med 

henblik på specifikke formål eller kæmpere vil blive taget i betragtning. 

 

 

 



IV.  Andet og general drift 

 

1. Gradueringsmærker: Klubben betaler gradueringsmærker for alle medlemmer 

2. DJU-licens: Klubben betaler licens for alle medlemmer, der har behov for det ifm. 

turneringsdeltagelse 

4. Der ydes kontingentfritagelse, støtte til turneringer, lejre, seminar, og lignende for enkelte 

medlemmer i ekstraordinære situationer (fx flygtninge). Dette vil blive vurderet konkret af 

bestyrelsen fra sag til sag.  

  

 


